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PRUEBA BIMESTRAL DE CIENCIAS NATURALES 

SEXTO GRADO


CIENCIAS NATURALES
Coordinación y defensa del cuerpo
Escribe  con una C sí es cierto o F sí es falso  en cada una de las siguientes frases. (Valor 3 puntos)
35.- El Sistema Nervioso responde de determinada manera por los estímulos
(
)
36.- El Sistema Nervioso está controlado directamente por el corazón
(
)
37.- El Sistema Nervioso es capaz de percibir e integrar datos desde algún
órgano como los ojos y dar respuestas corporales


(
)
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38.-Subraya las respuestas correctas.    Cuando nos sorprendemos súbitamente porque una bicicleta casi nos arrolla, nuestro cuerpo: (Valor 3 puntos
· Se aísla de la experiencia y continúa sin alteraciones.
· Se protege al cerrar los ojos y apretar los músculos del cuerpo.

· Siente que el corazón late muy rápido

· Sufre alteraciones muy notorias, como gritar, brincar, contraerse,
39.- Relaciona con una línea las divisiones del sistema nervioso con las acciones que    le corresponda. (Valor 4 puntos)
	Movimientos de las piernas al bailar o saltar de gusto
	
	

	
	sistema nervioso central

	Transmitir los impulsos nerviosos hacia diferentes órganos y al sistema músculo-esquelético

	
	
	
	

	
	
	
	
	

	El latido del corazón, la respiración y la digestión

	
	
	
	

	
	
	
	
	sistema nervioso periférico

	Recibir y transmitir los impulsos de sensaciones hacia el sistema nervioso central

	
	
	
	


40.- Con las siguientes palabras, completa las frases   que describen las características ideales para que tu cuerpo responda correctamente en determinadas situaciones: (valor 7 puntos)
	Mis extremidades corporales, articulaciones, seguridad de los demás / Alcohol, drogas, sustancias químicas / 45 kg- / Mi cama



 *   El peso ideal de mi cuerpo para que se mueva con agilidad cuando juego en la escuela o corro en el parque de mi comunidad es de___________kg.
 *  Es recomendable que cuando el cuerpo descansa después de un día muy activo lo haga cómodamente en un lugar donde los músculos se apoyen sin estrés, ese lugar es  mi ____________________________________________

Valorar la importancia de mi cuerpo es equivalente a: hacer ejercicio regularmente, utilizar los muebles, pasillos, patios y espacios escolares para lo que fueron diseñados, de lo contrario se pone en riesgo
,________________, ____________________
y _____________________
Valorar la importancia de mi salud es equivalente a ingerir una dieta balanceada, asistir a
revisión médica preventiva y reconocer las sustancias que pueden ser dañinas para mi
cuerpo como:,______________________,________________________y ___________________________
41- Identifica qué cambios corresponden a las mujeres y qué cambios corresponden a los hombres. (Valor 12 puntos)

· Se ensanchan la espalda y hombros________________________aparece el periodo menstrual__________________
· El olor del sudores mas fuerte ( por el desarrollo de las glandulas sudorìparas)_____________________
· Sale y crece vello en las axilas, cara (bigotes y barba), pecho ,piernas, brazos y pubis___________________
· Crecen los testículos, próstata, y pene______________aparecen  eyaculaciones_____________
· Se ensanchan las caderas_____________se nota   mas la cintura__________________
· Salen espinillas(por el desarrollo de las glandulas sebaceas)_____________________________-
· Crecen los senos___________sale y crece vello en las axilas y en el pubis___________________________
42.-Señala con  una C o con una F respectivamente en el paréntesis; si ;la información de las oraciones es falsa o cierta, (Valor 4 puntos)
La responsable de los cambios que tiene tu cuerpo en la adolescencia es una glándula que se encuentra en el cerebro, llamada hipófisis. La hipófisis produce y libera unas sustancias denominadas hormonas, que circulan por la sangre y llegan a distintas partes del cuerpo.
a) Las hormonas actúan sobre los testículos de los varones, para estimular la producción de las hormonas sexuales        masculinas. (   )
a) Los estrógenos y progesterona provocan en las mujeres cambios en el cuerpo, la maduración y liberación de los óvulos (células sexuales femeninas), y la menstruación.     (   )
b) En los varones, la influencia de las hormonas sexuales provoca cambios en su cuerpo y en sus genitales, así como la producción de los espermatozoides (células sexuales masculinas) en los  testículos. (   )
c) Estos cambios aparecen y se acentúan durante los primeros años de la adolescencia, en las mujeres generalmente entre los 10 y los 12 años, y en los varones entre los 12 y los 14 años. (   )
43.- Encierra en un circulo los textos que son correctos referentes a la fecundación de un nuevo ser. (Valor 3 puntos)









44. Enumera ordenadamente, las etapas del desarrollo de un embarazo. (Valor 4 puntos)
· El embarazo llega a su final, es decir, a las 40 semanas o nueve  meses el feto se encuentra totalmente desarrollado y apto para el nacimiento. Él parto representa la salida al exterior del feto y de las membranas que lo envuelven.  ________
· El embrión de 7 semanas mide 19 milímetros, su corazón empieza a latir, su cráneo y su sistema nervioso empiezan a tomar forma, las glándulas y los  pulmones dan muestra de vida._______________________________

· El embarazo sigue su proceso mes a mes, así un feto entre las 22 y 28 semanas es capaz de abrir los ojos, moverse y tomar líquido amniótico. casi ha completado su Desarrollo, mide      aproximadamente      36      centímetros      y      pesa      alrededor    de      1.200   gramos.
__________________

· El óvulo empieza a multiplicarse en forma acelerada. Primero-se divide en dos células, luego sigue el proceso de multiplicación de células.


En este trayecto miles de miles de espermatozoides mueren, pero si en el recorrido, uno de ellos  se encuentra con un óvulo, el  espermatozoide puede penetrar al ovulo, produciéndose así  la fecundación.














Es normal que se realice la fecundación de un nuevo ser, al momento de darse un beso en la boca.





Es necesaria, una relación sexual para aportar 0                     las células sexuales, tanto masculinas como femeninas.





Tener solo una pareja sexual








Durante el acto sexual el pene deposita en el fondo de la vagina el semen, en este líquido nadan millones de espermatozoides, solo una pequeña cantidad pasa al utero y a las trompas.








Fortalecer la confianza y respeto entre las parejas.





        Tener relaciones sexuales solo una vez al mes


                                                                                                                                                                                               








Usar correctamente un condón








